
Detalhe Projeto 

 

Designação: Walking Clinic 

Instituição: Unidade Local de Saúde de Matosinhos  

Região: Norte 

Responsável: Pedro Filipe Pereira Gouveia  

Detalhe: 

A “Walking Clinic” - Clínica de Pré-Admissão Cirúrgica (CPAC) torna o processo de diagnóstico e preparação dos doentes mais célere e seguro. Centrámos 

toda a logística no atendimento ao doente, iniciando a sua preparação no Centro de Saúde e agilizando todas as consultas hospitalares (Cirurgião, 

Anestesista, Enfermeiro), num único tempo e espaço.  

Numa única deslocação ao Hospital, transmitimos a informação necessária de forma mais coerente e logo mais facilmente apreendida, aumentando a 

sensação de segurança e adesão ao tratamento.  

Com esta organização conseguimos reduzir o tempo perdido pelos doentes, repetição de consultas e exames auxiliares de diagnóstico. A referenciação é 

feita diretamente através do ALERT P1. 


